Klostertage fiir Menschen in Trauer

Ruhe finden in Zeiten der Trauer

Ein Angebot flir Erwachsene, die trauern
19. - 21. Juni 2024
Kloster Kirchberg (Nahe Sulz am Neckar)

Zeit fiir Sie, fiir lhre Trauer und den Austausch mit anderen

‘ Matthias Kopp

Wege durch die Trauer



Klostertage fiir Menschen in Trauer
Ruhe finden in Zeiten der Trauer
Mi - Fr, 19.-21. Juni 2024

Sie trauern um einen nahestehenden
Angehorigen?

Sie wollen zu sich kommen, in einer ruhigen
Atmosphare auftanken, und dies in
Gemeinschaft mit Erwachsenen, die
dhnliches erlebt haben?

Sie sind gerne an besonderen Orten?

Dann kommen Sie mit uns mit!

An diesem Wochenende wollen wir uns in
der klosterlichen Szenerie den Themen rund
um Verlust und Trauer widmen.

Wir haben dort Zeit und viele
Gelegenheiten, miteinander ins Gesprach zu
kommen und uns auszutauschen. Wir wollen
Spaziergange (optional) in der
wunderschonen, umliegenden Natur
unternehmen und das Klostergeldande fir
Entspannung nutzen. Spezielle, leichte Yoga-
Ubungen fiir Menschen in Trauer werden
uns durch eine Spezialistin gezeigt. Und wir
lassen uns in Vollpension versorgen und
verwohnen.

Geniellen Sie die Ruhe dieser besonderen
Ortlichkeit, um sich in der aufwiihlenden
Zeit der Trauer zu entspannen und wertvolle
Kraft fir den Alltag zu sammeln.

Datum:
Mittwoch, 19. Juni 2024, 14:00 Uhr bis
Freitag, 21. Juni 2024, 14:00 Uhr

Team: Matthias Kopp, Trauerbegleiter
Dorothea Reyer-Simpfendorfer,
Trauerbegleiterin

Kosten:

€ 495,- fiir Seminar, Ubernachtung und
Vollpension in Einzelzimmern mit
Etagendusche und Etagen-WC

Aufpreis fir Zimmer-WC/Dusche: € 32,-

Veranstaltungsort:

Das ehemalige Dominikanerinnenkloster
Kirchberg liegt ruhig, abgeschieden und
umgeben von herrlicher Landschaft und ist
trotzdem nur ca. 15 Minuten von der
Autobahn entfernt. Hier erfahren Sie mehr
zur wunderschonen Lokalitat:
https://www.klosterkirchberg.de

Wir sind direkt auf dem Klostergelande
untergebracht. Die dortigen Einzelzimmer
sind schlicht gehalten und haben entweder
Etagendusche/-EC oder Zimmer-Dusche/WC
(letzteres mit Aufpreis). Wahrend dieser
besonderen Zeit der Sommersonnenwende
konnen wir die Klosteratmosphare ausgiebig
und unter lauschigen Baumen sehr
genielden.

Es besteht die schone Moglichkeit, an den
vier Tagzeitengebeten auf dem
Klostergelande teilzunehmen.

Teilnahmebedingungen / AGB:

Die gultigen AGB konnen auf
www.matthiaskopp.com eingesehen oder
auch schriftlich angefordert werden.

Yoga / Wandern:
Alle Angebote, wie Yoga, Spaziergange, etc.
sind freiwillig, aber eingeschlossen im Preis.

Weitere Infos bei

Matthias Kopp, www.matthiaskopp.com
Mail: info@matthiaskopp.com

Tel. +49 (0)152 38992489

Anmeldung:

Schriftlich per Mail an
info@matthiaskopp.com

Nach erfolgter Anmeldung werden zum
Zahlungszweck die Bankverbindungsdaten
mitgeteilt.
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